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Willkommen im Gesundheitspark 
Bad Sebastiansweiler
Hechinger Str. 26
72116 Mössingen

Tel. 07473 3783-438
therapieplanung@bad-sebastiansweiler.de

www.bad-sebastiansweiler.de

Eine Einrichtung der 
Evangelischen Heimstiftung GmbH
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Massagen
• 	 Teil- und Ganzkörpermassage
• 	 Aromamassage mit hochwertigen Ölen
• 	 Sportmassage
• 	 Fußreflexzonenmassage
• 	 Hot-Stone-Massage u.a.

Bäder
•	 Schwefelbäder
•	 Aromabäder

Sauna
Ein einladendes Ambiente und alle Möglichkeiten 
zum Wohlfühlen bietet unsere Saunalandschaft.

•	 Sanarium
•	 Dampfbad
•	 Finnische Blockhaussauna im Außenbereich
•	 Whirlpool
•	 Ruhebereich

Aktiv leben



Ambulante Therapie-Praxis

Physiotherapie
Physikalische Therapie
Ergotherapie
Logopädie

•	 Wir sind bei allen gesetzlichen & 
	 privaten Krankenkassen zugelassen
•	 Wir machen Hausbesuche
•	 Wir sind barrierefrei erreichbar
•	 Termine nach Vereinbarung
	 über unsere Therapieverwaltung

Prävention

„Verantwortung für seinen eigenen Körper
übernehmen“ ist der Leitsatz unseres
umfangreichen Präventionsprogramms.

•	 Aquacycling
•	 Aquajumping
•	 Wassergymnastik
•	 Pilates, Yoga, u.a.

Reha-Nachsorge

•	 IRENA/T-RENA (Reha-Nachsorge
	 der Rentenversicherung)
•	 Rehasport
•	 Funktionstraining
•	 Med. Trainingstherapie 
	 an modernen Geräten

Rehasport/
Funktionstraining
Kurspläne
www.bad-sebastiansweiler.de/metravit/kurse.html

THERAPIE & TRAINING


