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Kinderschwimmen

Schwimmbkurs fiir Kinder ab 4,5 Jahren

In diesem Schwimmbkurs fir Kinder ab 4,5 Jahren stehen das Erlernen und Festigen grundlegender
Schwimmtechniken im Mittelpunkt. Die Kinder tiben gezielt das Tauchen, Gleiten, Schweben sowie
erste koordinierte Schwimmbewegungen — z. B. in Brust- und Riickenlage. Ziel ist es, Sicherheit im
Wasser zu gewinnen und die Technik so weit zu entwickeln, dass eine Vorbereitung auf das
Seepferdchen-Abzeichen moglich ist. Zudem zeichnet sich unser Becken durch eine warme
Wassertemperatur von ca. 31 °C aus.

Ubungsleiter: Babyschwimm-Team MeTraVit
Treffpunkt: Bewegungsbad 1, Haus Dreifiirstenstein
Anmeldung: Empfang MeTraVit

und kursverwaltung@bad-sebastiansweiler.de

Preis: 120,00€

Kursbeginn: ab 10.10.25, ab 12.12.25 (8 Einheiten)

Wann:
Freitag
Schwimmzwerge 1: 16:50- 17:30Uhr

Schwimmzwerge 2; 17:35- 18:15Uhr

Bei weiteren Fragen unter kursverwaltung@bad-sebastiansweiler.de melden.
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