Bad Sebastiansweiler

Baby- und Kinderschwimmen

Spiel und SpaB im Wasser — Spielerische Wassergew6hnung

Im warmen Wasser erfahrt ihr Kind unter liebevoller Anleitung die behutsame und angstfreie
Hinflihrung zum Wasser. Altersgerecht wird lhrem Kind durch Bewegungsspiele, Wahrnehmungs-
und Gleichgewichtsliibungen das Element Wasser nahergebracht. Nicht nur der Umgang mit Wasser,
die Beweglichkeit, Muskelkraft und Wahrnehmung werden gefordert, sondern auch die Freude an
Spiel und Spal in der Gruppe.

Ubungsleiter: Babyschwimm-Team MeTraVit
Treffpunkt: Bewegungsbad 1, Haus Dreifiirstenstein
Anmeldung: Empfang MeTraVit und kursverwaltung@bad-sebastiansweiler.de
Preis: 96,10€

Kursbeginn: ab 8.1.26/13.1.26/18.2.26/19.4.26 (8 Einheiten)
Wann:

Dienstag

Seesterne (ab 8 Monate) 15:55-16.35Uhr
Donnerstag

Seehunde (ab 18 Monate) 15:55-16:35Uhr
Samstag

Kaulquappen (ab 4 Monate) 9:30-10:10Uhr
Krabben (ab 8 Monaten) 10:20-11:00

Seeléwen (ab 8 Monaten) 11:10-11:50

Fische (ab 18 Monaten) 12:00-12:40

Delfine (ab 4 Jahren) 12:50-13:30 (Schwimmkurs)

Sonntag

Lurchis (ab 4 Monaten) 10:00-10:40
Frosche (ab 8 Monaten) 10:50-11:30
Pinguine (ab 18 Monaten) 11:40-12:20
Robben (2-4 Jahre) 12:30-13:10
Bei weiteren Fragen unter kursverwaltung@bad-sebastiansweiler.de melden.
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