Name:

Voraussichtliche Entlassung:

MITTAGESSEN kw43 20.10.2025- 26.10.2025
- Menii . . .
Tisch: Wahi Menii 1 Fit &. Regional 3 Salat/Dessert
Montag Zucchinicremesuppe 318 Zucchinicremesuppe 18 Zucchinicremesuppe 218 Salat Kalllcgil
. . 1,¢,i,j . . . . . .
20.10.2025 Hausgem?chte F|EISChk:,Ingh|e - Gemisestrudel 4318k Dinkel-Risotto mit Gemuse =it '
;mt BratensoBeﬂ " auf KrautersoRe L& mit KurkumasoRe & Bananenjoghurt ©
und Karottengemiise &. Salat* dazu bunter Blattsalat*
dazu Kartoffelstampf &
Dienstag Gemiisebriihe #' Haferflocken ** Gemiisebriihe @ Haferflocken Gemiisebriihe @ Haferflocken Salat et 11eeil
21.10.2025 Rindergeschnetzeltes Dampfnudeln 2 Bunter Gemduse-Teller .
in Rahm sas. SeAR, mit VanillesoRe ¢ Paprika-Brokkoli-Fenchel-Karotte Haselnusspudding ™
mit Bandnudeln @ und Salat Pellkartoffeln &. Krauterquark®
Mittwoch Erbsencremesuppe Erbsencremesuppe ! Erbsencremesuppe ! Salat Kalilceil
22.10.2025 Cannelloni- Gekochte Eier® Asia-Salat mit
Ricotta und Spinat gefullt @42 in SenfsoRe>2L2&iit Rindfleischstreifen sik/sauar Tafelapfel von
dazu KisesoRe #21.238i mit Salzkartoffeln &. Salat* Glasnudelsalat und Tofu gerduchert | Streuobstwiesen P
Don nerstag Hihnerbriihe?¥ Sternchennudeln?® | Hihnerbriihe®™ mit Sternchennudeln?! Klare Hithnerbriihe?%-2i Salat kelitcgil
23.10.2025 Hihnerfrikassee 528t Filder-Kraut-Schupfnudeln 3¢ Spaghetti "Carbonara" @< .
mit Erbsengemiise 218 dazu SoRe 21238 Speck-Sahne-SoRe 23218 Orangenquark
und Langkornreis mit bunter Blattsalat* Bunter Blattsalat*
Freitag Karottencremesuppe 32181 Karottencremesuppe 2181 Karottencremesuppe 2181 Salat ®al.11ceil
24.10.2025 s, > % paniertes Seelachsfilet d Spaghetti 21¢ Kasespatzle 28 mit Zwiebel 8 ehd L .
y & mit Remoulade 19/10s1ci mit Gemisebolognese Bunter Salat*  ~JwR, uttermilchdessert mit Limette
J dazu s=Kartoffelsalat” und Blattsalat
Samstag - o B : )
25.10.2025 Kiirbiseintopf 3s21&it Gebratene GrielRschnitte <& - | Tafelapfel von
) s .
mit Hihnchenfleischwiirfel Zwetschgenrdster Streuobstwiesen
Son ntag Klare Rinderbriihe%i mit KI6Bchen 331¢ Klare Rinderbriihe?% mit KI6Rchen 33%¢ Salat* Kalllcgil
26.10.2025 Spanferkelrollbraten veg. Curry-Geschnetzeltes *21c &

mit BratensoRe 1238
Bayerisch Kraut 123>3Lit

und Kartoffelknédel

mit Kaisergemise 21
und Polenta »%31&i

}

Bei Fragen rufen sie mich an unter 461

Pfirsichkompott
Vanillepudding &

t

Bitte tragen Sie die Nr. des gewahlten Mendis hier ein
(nur fur die anwesenden Tage)

Schmeck den Siiden
— Genvss avBer Havs —

Baden-Wiirttemberg

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit

Ilhr Kiichenchef R. Grauer und Team

Unvertraglichkeiten/
Allergene:




ABENDESSEN

. Menu . ..
Tisch: Wahl Menu 1 Menii 3
Montag Restaurationsteller »123s8a1haceiit Putenaufschnitt 22512 Kreta-Hirtensalat mit Balkan - Kase &
20.10.2025 Frischer Karottgnsalat La1ac) Barlauch- Krauter- Kase & Verschiedene Brotsortenala2.23.a4agm
Gewiirzgurkenstiicke! Streichkdseecke & Salatgurke Malventee
Verschiedene Brotsorten 2-2223.a4agm Verschiedene Brotsorten3:3233:34a.6m
Malventee Malventee
Dienstag Zungen- u. Bier- Wurst 238i.3% Raucherlachs ¢ Kaseteller mit Limburgert2h1h2gh
Cornichon ! Radieschen A Meerrettichsahne®>&t Blaue und weille Trauben
21.10.2025 Krauterfrischkase € Le Parfait Aufstrich Ananasspalten
Verschiedene Brotsortenal.a2.a3,a4,agm Verschiedene Brotsortenal.a2.a3a4,agm Verschiedene Brotsortenal.a2,23,a4,agm
Pfefferminztee Pfefferminztee Pfefferminztee
Mittwoch Warm: Nudelsalat mit Esterhazy-Gemdise & Quark - Frischkése, angemacht &
22.10.2025 Geback.ener.Welchkase o dazu PfefferbeilRer ha salatgurkenstuck
mit Preiselbeeren Camembert & Tomate
dazu ein Tafelbrétchen Verschiedene Brotsorten®'2223242&m Verschiedene BrotsortenaL32a3.a4agm
Frichtetee Friichtetee Frichtetee
Donnerstag Schwabischer Wurstsalat 23581 $8 Gefliigel Aufschnitt 2358t Bio Miinsterkdse 3%
23.10.2025 Essiggurkenstiick¥1% Tomate Salatgurkensttick Zigeunersalat mit Feta, Ei und Petersilie “&
o Verschiedene Brotsortena-a223.24,a.em Mixed Pickles®>%10L Goudakisel2# Weichkase/WeiRschimmelkase &
Kriautertee Verschiedene Brotsorten3:3233:34a.6m Verschiedene Brotsorten?3223242.gm
Krdautertee Krautertee
Freitag Farfalle-Nudel-Pesto-Salat mit Parmesant24a1ae Bierschinken?# 33 Farfalle-Nudel-Pesto-Salat mit Parmesan
24.10.2025 und grobe Leberwurst>** ) E"damer_kése ¢ . und Tomatenwirfeln 124212¢
Verschiedene Brotsortenala2adadagm Essiggurkenstiick”1% Tomatenscheiben Verschiedene Brotsorten?@la2a3adagm
Pfefferminztee Verschiedene Brotsorten®!2232taem Pfefferminztee
Pfefferminztee
Samstag Kassler- Aufschnitt 12hLh3ceh Tettnanger Rahmkase, Bio Miinsterkédse *%
25.10.2025 Kidneybohnen-Maissalatt2hthscen Kidneybohnen-Maissalat, Gouda-Kase 12hthscen
Verschiedene Brotsorten-223a%agm Verschiedene Brotsorten.222324a.gm
Himbeer-Vanilletee Himbeer-Vanilletee
Sonntag Schinken- und Broccoli Pastete #3# Kaseaufschnitth2hth3ceh
26.10.2025 Barlauch- Krauter- Kase & Friseesalat, Lollo Rosso, Salzgeback

Friseesalat, Lollo Rosso

Verschiedene Brotsortenal.22.23,a4,agm
Frichtetee

Verschiedene Brotsortenl:32a3a4agm
Frichtetee

O

Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und StiRungsmittel(n), 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 =
mit Phosphat, 9/10 = mit SGRungsmitteln, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, di = Dinkel, h1 = Mandeln, h2 = Haselniisse, h3 = Walnusse , a = Glutenhaltiges Getreide, c = Eier und Eierzeugnisse, d
= Fisch und Fischerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfriichte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, L = Schwefeldioxide/Sulfite,

m = Lupine und Lupinenerzeugnisse

Bad Sebastiansweiler

Rehabilitationsklinik - Schwefelbad - Wohnen und Pflege




