Name:

Voraussichtliche Entlassung:

MITTAGESSEN kw 45

03.11.2025- 09.11.2025

Fit &. Regional 3

Salat/Dessert

Spargelcremesuppe &21
Spatzle-Gemiisepfanne

mit RahmsolRe 2332
und Salat*

Spargelcremesuppe &21
Frisches Pfannengemise

mit Basmatireis
und buntem Salat

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Kasekuchendessert &

Gemisebriihe 2i mit Fadennudeln 21c

gefullte vegane Paprika 318
PaprikasoRe "Peperonata" 2%&
und Langkornreis

Gemusebriihe 21 mit Fadennudeln a1.¢
Allgdauer- Maultaschen mit Kase
u. Schinken tberbacken 31.c&i83.2

dazu Kartoffelsalat

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Limonendessert &

Kriutercremesuppe?%e

3 Stlick Marillentopfenknodel
alash2ceh \anillesoRe &

Kriutercremesuppe?%e
Thunfisch- Salat, grofler

gemischter Salatteller*mit gek. Ei,
Oliven, Peperoni &. KI. Brotchen ¢

Tafelapfel von
Streuobstwiesen

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Klare Rinderbriihe 2181 mit Reis
Ruhrei ©&
mit Rahmspinat 181
dazu Salzkartoffeln 3%

Klare Rinderbriihe @81 mit Reis

Rigatoni mit roten Linsen
und Parmesan 1221ce SoRe
&. Bunter Salat*

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Heidelbeer-Joghurt &

Tomatencremesuppe !

Penne Rigate 2!
GemiisesoRe ?¥& dazu Salat

Tomatencremesuppe !

Hahnchenkeule
mit Sauce 238 dazu Langkornreis
und Mediterranes Gemuse! 3R

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Mandarinen Mascarpone Creme &

Reis-Quark-Auflauf mit Rosinen 8
mit Kirschkompott
und Puderzucker

Tafelapfel von
Streuobstwiesen

Hihnerbrihalel mit GrieRkl6Ren 2L.cg

Auberginen-Kartoffel-Auflauf 2<fe
BasilikumsoRe 2%&

) e \_JLA
Bei Fragen rufen sie mich an unter 461

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Rote Griitze mit DessertsofRe
Vanillegeschmack &

. Menu .
Tisch: ___ Wahl Menu 1
Montag Spargelcremesuppe 831
03.11.2025 Gekochter Tafelspitz 2!
mit MeerrettichsolRe 3>2L8!
Bouillonkartoffeln 2%
Dienstag Gemdusebrihe 21 mit Fadennudeln 2Lc
04.11.2025 Putengeschnetzeltes
Ziricher Art >2%238L
mit Spatzle 2%4ic und Salat*
Mittwoch Kriutercremesuppe®-®
05.11.2025 Uberbackenes
Blumenkohlgemise 2281
Mohrensole 321 Spinatnudeln ¢
Don nerstag Klare Rinderbruhe 2181 mit Reis
06.11.2025 Lasagne Bolognese 348
auf TomatensoRe 2%
und Bunter Salat
Freitag Tomatencremesuppe !
07.11.2025 Fischfilet Bordelaise¢
T8¢  GemiisesoRel &
Dinkel-Reis Risotto mit Blattsalat
Samstag Gaisburger Marsch L&
08.11.2025 mit Spitzle suac IR
und Rindfleischwiirfel
Son ntag Hihnerbriihalei GrieRkl6Ren al.cg
09.11.2025 Paniertes Schweineschnitzel 2!
SoRe 1238 Rosenkohlgemiise #21&
und Kroketten &
r

Bitte tragen Sie die Nr. des gewahlten Mendis hier ein
(nur fur die anwesenden Tage)

Schmeck den Siiden
— Genvss avBer Havs —

Baden-Wiirttemberg

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit

Ilhr Kiichenchef R. Grauer und Team

Unvertraglichkeiten/
Allergene:




ABENDESSEN

. Menu .o e
Tisch: Wahl Menu 1 Menu 3
Montag Wurstaufschnittl2381] Schinkenmix-Pastete Kiseaufschnittl2hih3ceh
Paprikastreifen®10 Essiggurkenstiick®/10 Salatgurkenstiick
03.11.2025 Salatgurkenstiick Kaseaufschnitt Brennnesselkdsescheiben & Fetakédse Stiicke &
Verschiedene Brotsortenl:32a3a4agm Verschiedene Brotsorten3l:32a3a4agm Verschiedene Brotsorten-3223.a4agm
Krautertee Krautertee Krautertee
Dienstag Kassler Braten?® Senf! Heringshappen angemacht Bonifaz Krduter-Weichkase &
04.11.2025  frischer Toskanasalat®*>t Salatgurkenstiick @r= g Scheibe Esrom- Kise &
T Essiggurkenstiick®1% Kiseaufschnitt Streichkase & - Mohren- Meerrettich- Schmand3>&*
Verschiedene Brotsortenalazasasagm Verschiedene Brotsorten2l.a2.a3,a4,agm Verschiedene Brotsortenal:a2.a3ad,agm
Pfefferminztee Pfefferminztee Pfefferminztee
Mittwoch Warm: Gurken-Lyoner 23815 3% Eiersalat mit Spargel
05.11.2025 »Pizza Snack” mit Tomate, Paprika, Mozzarella Scheiben & Tomate und Champignon 3«
Brokkoli und Edamer-Mozzarella-Kase Verschiedene Brotsorten3l.22a3a4agm Verschiedene Brotsortenta2a3a4agm
Frichtetee Frichtetee Friichtetee
Donnerstag Remstaler- Salamischeiben 3% Bunter Nudelsalat mit Karotten und Erbsen Philadelphia &' Frischer Karottensalat!2%2¢
06.11.2025 Blaue und weiBe Trauben, Edamerkdse & und Schnittlauch-Leberwurst 2315 Blaue und weiBe Trauben Leerdammer &
Verschiedene Brotsorten@@2a3.24.2gm Verschiedene Brotsortenal22a3atagm Verschiedene Brotsorten?2223a4agm
Hagebuttentee Hagebuttentee Hagebuttentee
Freitag Eier- Pastete 12381 Schinkensalat Hausmacher Art>3=#R Krduter-Frischkdse und Frischkase Natur &
07.11.2025 Radieschen Salatgl.,lrke Streichkdse &8 Tomate Radieschen Tomate
Tomaten-Quarkdip & Verschiedene Brotsortenl,2233a4agm Verschiedene Brotsorten?-2223:24.2.m
Verschiedene Brotsortenal-2223.a4agm Pfefferminztee Pfefferminztee
Pfefferminztee
Samstag Restaurationsteller ¥1123583LhaceiiL Tettna.nger“Rahmlfése E =3
08.11.2025 Wachsbohnen, Goudakase 28 . und Bio Mun.sterkas 8 JoR,
Verschiedene Brotsorten3-.2223.24.2.6m Oliven?3>t Peperonil23/1%L Tomate
Himbeer-Vanilletee Verschiedene Brotsorten?:32a3242.gm
Himbeer-Vanilletee
Sonntag ' Bierschinkenzf'sﬂ Farmersalat %%/1051,
09.11.2025 B';) :BC;denksee f?slf FR Verschiedenelz: I?rc;ttscirtenalraz'aia“'a:g'm
alatgurkenstiic richtetee
Verschiedene Brotsortenal,22.a3,a4,a,gm
Frichtetee

O

Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und StiRungsmittel(n), 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 =
mit Phosphat, 9/10 = mit SGRungsmitteln, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse, h3 = Walnisse , a = Glutenhaltiges Getreide, c = Eier und Eierzeugnisse, d = Fisch und
Fischerzeugnisse, f = Soja und Sojaerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfriichte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, k = Sesam

und Sesamerzeugnisse, L = Schwefeldioxide/Sulfite, m = Lupine und Lupinenerzeugnisse

Bad Sebastiansweiler
Rehabilitationsklinik - Schwefelbad - Wohnen und Pflege



