Voraussichtliche Entlassung:

MITTAGESSEN «kw 7

09.02.2026- 15.02.2026

Bitte tragen Sie die Nr. des gewahlten Mendis hier ein
(nur fur die anwesenden Tage)

— Genvss auer Havs —

Baden-Wiirttemberg

Ilhr Kiichenchef R. Grauer und Team

Name:
. Meni . . .
Tisch: wah Menii 1 Fit &. Regional 3 Salat/Dessert
Huhnersuppe mit Leberspatzle al.c Gemusebriihe mit Leberspatzle 21.¢ Hihnersuppe mit Leberspatzle 21.¢ Salat Kelilceil
Montag
4 Nirnb. Rostbratwiirstchen® Tortellini mit Ricottafillung aice Braten mit SoRRe 23#
09.02.2026 BratensofRe alg Filder-*= KasesoRe 4a1a3gi FenChEIgemUSG 3,5,al,a,8,i,L Bananenjoghurt
Sauerkraut #2' Schupfnudeln . dazu Salatschale” und Spétzle 2diac ﬁ
Dienstag Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe ! Salat KaLilceil!
10.02.2026 Puten-Cur'ry-Geschnetz%eItes lalag Quarkkaulchen mit Rosinen 2-¢# Frisch angeschwenktes Gemiise Fruchtdessert Pfirsich-Aprikose®
02. mit Langkornreis auf VanillesoRe & ** mit Pellkartoffelr™*
dazu bunter Salat*
Mittwoch Gemusebriihe @ mit Ej cie Gemiisebrihe 211 mit Ej ©'8 Gemiisebriihe 2 mit Ej ©'8 Salat kabilceil
. T tnoal, .
Karotten-Kartoffel-Gratin Sp.'aghettl Napoli al © Fitness-Salat ' _
11.02.2026 mit Kése 21c8i ﬁ mit Tomatensofe **' groRer gemischter Salatteller*mit Llelbtiiberlllnfer &
. al,a3,h,m,g,C,),I, .
KurkumasoRe “>218 u. Salat* Parmesankase %€ dazu bunter Salat* | pytenstreifen, Peperoni und Oliven & ckty
Donnerstag Blumenkohlcremesuppe 18 Blumenkohlcremesuppe 2%& Blumenkohlcremesuppe?-&i Salat kaL1lceil
gefiillte Paprika 2%<& Gemisepfanne & ,Bunte Reis-Pfanne” ] .
12.02.2026 vegetarische RahmsoRe 23 mit KrdutersoRe *%&' mit Zucchini, Auberginen, Buttermilchdessert Rhabarber
mit Herzoginnenkartoffeln Wellenbandnudeln 2> und Salat* Tomaten, Fetakdse &. Basilikum
Freitag Rinderbrihe! mit Backerbsen?’< Gemiisebriihesti g Buchstaben. Rinderbrithe®™ mit Backerbsen®* Salat 231Lcel!
Kabeljaufilet ,,Natur” 3¢ Kartoffeltaschen mit Saure Kutteln L353L338L
13.02.2026 Mediterranes Ratatouille Frischkdse-Krauterfullung mit Bratkartoffeln #% Kirschquark
Petersilienkartoffeln®™ Mediterranes Ratatouille dazu bunter Salat*
Samstag ) - .
Valentins-Ta Herzhafte Gula;chsuppe 4 Zwetschgentopfenknodel 3218 Obst der Saison
g 4521332811 auf VanillesoRe & Y
14.02.2026 mit Tafelbrétchen 2 ey
Sonntag Minestrone 31 Minestrone . [ Salat ¥a%1Lceid!
Rinderrouladen >38i SoRe >2La.8iL Spinatknédel 218 Panna Cotta &
15.02.2026 mit Blaukraut 35aLail *™ KrautersoRe 318 Erdbeerkompott
dazu Kartoffelknédel © und bunter Salat* . -
€l Fragen ruren sie mich an unter
BeiF fen sie mi ter 461
A
Schmeck den Siiden o _ ) o _
Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit  Unvertriaglichkeiten/
Allergene:



ABENDESSEN

. Menu . e
Tisch: Menu 1 Menu 3
E— Wahl
Montag Schweinekimmelstilze 2384 Petersilienpastete Bunter Kasesalat mit
Cornichon | Paprikastreifen/1° Bonifaz Krauter-Weichkase & WeiRe Bohnen 38
09.02.2026 Bergkasescheibe & Lollo Rosso, Tomate Verschiedene Brotsorten?al-2223.a4agm
o Verschiedene Brotsorten3:3233:34a.6m Verschiedene Brotsorten3:3233:34a.6m Malventee
Malventee Malventee
Dienstag Brathering 1atadis Kassler Braten?? Limburger ¢
Kurbiswirfel, Salatgurke, Zwiebelringe Essiggurkenstlick®/10J Tettnanger Rahmkase **
10.02.2026 Streichkase & Tilsiter Kase &, Tomate Rettich Salat, Kiwi Scheiben
o Verschiedene Brotsortena.a2.a3,a4,agm Verschiedene Brotsortenal.a2.a3,ad,agm Verschiedene Brotsortenal.a2.a3,a4,a.gm
Pfefferminztee Pfefferminztee Pfefferminztee
; arm: efligelbierschinken io Miinsterkdse®®und Bio Pfefferkase
Mittwoc w Geflugelbi hink Bio Miinsterkases®®und Bio Pfefferkises®®
Oberlinder Bratwurst mit Senf! Kresse Garnitur, Radieschen, Senfgurke®/1% dazu frischer Puszta Salat angemacht,
11.02.2026 und Tafelbrétchen 2L Leerdammer & mit Radieschen
Friichtet ﬁ Verschiedene Brotsortenal.az.a3,ad,agm Verschiedene Brotsortenal.22,23,a4,a,gm
richtetee . .
Frichtetee Frichtetee
Donnerstag Schinken in Aspik 2338 Tomatensalat In Krauterzwiebelmarinade Emmentaler Kase &
Selleriesalat & Petersiliengarnitur Radieschen, Tomate
12.02.2026 Edamerkase & Goudak3se’%# Dillgurken3i Bavaria Blue &
Verschiedene Brotsortenl:3233a4agm Verschiedene Brotsorten3-.2223:24.2.6m Verschiedene Brotsortenala2,a3a4agm
Krautertee Krautertee Krautertee
Freitag Fleischkisescheiben?383% Hinterkochschinken?383% Bonifaz-Knoblauch-Weichkése &
Barlauch- Krauter- Kase & Barlauch- Krauter- Kase & Kirbiswdrfel
13.02.2026 Gewdrzgurkenstiicke J, Radieschen Kiwi Scheiben Paprikastreifen®/1°
Verschiedene Brotsortenala2.as.a4gm Verschiedene Brotsortenala2.as.a4gm Verschiedene Brotsorten-3223.a4gm
Pfefferminztee Pfefferminztee Pfefferminztee
Heringsfilet in Tomatensauce %8 Bunter Reissalat
Samstag
. T=<  Salatgurkenstiick mit Karotten und Kase ©8
Va |ent|nS'Ta i 3 g H al,a2,a3,a4,a,gm
Streichkése ¢, Lollo Rosso Verschiedene Brotsorten
14.02.2026 Verschiedene Brotsortenal.a223.24.gm Himbeer-Vanilletee
Himbeer-Vanilletee
Sonntag Jagdwurst #38h8 3= Bresso Krauterkisele
Butterkdsescheibe & Kaseaufschnitt,
15.02.2026 Verschiedene Brotsortenal-222324.agm . Tomate, Salatgurke
Friichtetee Verschiedene Brotsorten2l-2223.a4agm
Friichtetee

O

Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und StiBungsmittel(n), 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 8 = mit Phosphat,
9/10 = mit StiRungsmitteln, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, di = Dinkel, h1 = Mandeln, a = Glutenhaltiges Getreide, c = Eier und Eierzeugnisse, d = Fisch und Fischerzeugnisse, f = Soja und
Sojaerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfriichte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, k = Sesam und Sesamerzeugnisse, L =
Schwefeldioxide/Sulfite, m = Lupine und Lupinenerzeugnisse

Bad Sebastiansweiler
Rehabilitationsklinik - Schwefelbad - Wohnen und Pflege



