Name:

Voraussichtliche Entlassung:

MITTAGESSEN kw 8 16.02.2026- 22.02.2026
. Menii . . .
Tisch wah Meni 1 Fit &. Regional 3 Salat/Dessert
Klare Hiihnerbriihe 311 mit Riebele a%< Klare Hiihnerbriihe 21i mit Riebele aLc Klare Hihnerbriihe 3% mit Riebele 3¢ Salat Xal1tceil
R Rosmarinkartoffeln aGebratenes Lachsfilet 214
Maultaschen mit Ei 2+ % it Kra k Dip & Fischrahmsauce 2-2d8it Buttermilchdessert Mango &
K ffelsalat iund Bl lat" mit Krauterquark Dip €
artoftelsalatund Blattsalat und Salat* Salzkartoffeln®*, Salat*
Dienstag Spargelcremesuppe & Spargelcremesuppe 18 Spargelcremesuppe 18 Salat ®al1tceill
o . . 1, . .
Hahnchenbrusfilet P|ccata ase Kaiserschmarrn mit Rosinen 218 Lammcurry mit Champignon )
astnacht .
mit TomatensoRe 3%& 3 mit Rostgemiise ali Fastnetsklchle h
17.02.2026 . N , ) und Pflaumenkompott , s nmgot
e Broccoli Gemiise 2 Spaghetti 1 und Cous Cous 218 backr
Mittwoch Gemdisebriihe mit Fladle 218 Gemusebriihe mit Fladle a.<8 Gemusebriihe mit Fladle 2.8 Salat Kalitcgil
18.02.2026 Eieromelette “& Cannelloni mit Ricotta Alblinsensalat, groRer gemischter .
Rahmpilze L&t und Spinat gefiillt aL.ce Salatteller”+ Schwarzwalder- 238 Schokoladenpudding &
Petersilienkartoffeln 3% KisesoRe 4213381 dazu Salat* Schinken, Linsensalat’, Ei, Croutons?
Donnerstag Gemiisecremesuppe L& GemiisecremesuppeL&i GemiisecremesuppeL&i Salat KaL1Lcel!
19.02.2026 Schweinesteak natur gebraten Kartoffelreibekuchen 2%a4¢ Gemise-Teller mit Brokkol, itte M C g
SoRe 21238 Kaisergemiise 2/ Apfelmus 3 Zucchini, Staudensellerie, Karotten, Quitte Mascarpone Creme
und Spétzle aLdie¥R dazu Pellkartoffeln &. Krduterquark®
i Klare Rinderbriihe mit KI6Rchen3¢ | Klare Rinderbriihe mit KI6Rchen% | Klare Rinderbriihe mit KI6Bchen¢i Salat KaL1lcel!
Freitag
20.02.2026 Rotbarschfilet, paniert®#4 Breite Tomatennudeln %< Hahnchenspiel o .
*‘Remouladellg/lo'al'a'c'j Zucchinigemiise in frisches Mediterranes Gemiise 2%/ Kirschjoghurt
% 7 Bratkartoffeln®* Zitrone | TomatensoRe®®' Kise, gerieben® und Gnocchi ©
Samstag . . )
21.02.2026 Gemduse-Eintopf =2l Milchreis & Birne I
: ) . . . . B . oy
mit Schweinefleischeinlage mit Kirschkompott Jé
Zimtzucker
Selleriesuppe?!-8! mit Croutons? Selleriecremesuppe?!&! mit Croutons® Salat ¥alilcel
Sonntag I vl ! I e ! Kal,1Lcgj
22.02.2026 Wildgulasch *#> Blumenkohlschnitzel 2z GrieRpudding >
Rosenkohlgemiise #2181 Rosenkohlgemiise #3181 Aprikopsentopgping
mit Semmelknédel ¥# dazu Petersilienkartoffeln s+

t

Bitte tragen Sie die Nr. des gewahlten Mendis hier ein
(nur fur die anwesenden Tage)

Schmeck den Siiden
— Genvss avBer Havs —

Baden-Wiirttemberg

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit
Ihr Klichenchef R. Grauer und Team

Unvertraglichkeiten/
Allergene:




ABENDESSEN

. Menu . e
Tisch: Wahl Menu 1 Menu 3
Montag Paprika- Lyoner 3# Geflugel/Puten Aufschnitt?38 Bodensee Weichkase &8 3%
16.02.2026 Sauer eingelegte Paprika®1° Barlauch- Krauter- Kise & Oliven%35t
e Grinlander Barlauch Kase & Eingelegter Blumenkoh|3>>%10L Tomate Peperonil239/10L
Verschiedene Brotsortenl:32a3a4agm Verschiedene Brotsorten3l:32a3a4agm Verschiedene Brotsorten-3223.a4agm
Krautertee Krautertee Krautertee
Dienstag Salami®®— Wurstaufschnitt Schorndorfer Rotwurst 238i 3% Bunter Gemiisesalat
Krauterfrischkise & Bierwurst238i 3% Goudakasel?# in Balsamico Dressing mit Oliveng|%it
17.02.2026 Senfgurke®1% Tomate Salatgurkenstick Tomate
Verschiedene Brotsortenl:32a3a4agm Verschiedene Brotsortenl:32a3a4agm Verschiedene Brotsorten-3223.a4agm
Pfefferminztee Pfefferminztee Pfefferminztee
; arm: erduchertes Forellenfile omaten Mozzarella
Mittwoc W Gerauchertes Forellenfilet d T ten M Il
18.02.2026 Gebratener Fleischkase 23 Meerrettichsahne3>&! Pfirsich - mit Basilikum und Balsamico®&t
T Senf), Laugenzopfle e Verschiedene Brotsortena&m = Verschiedene Brotsorten@.2223a4agm
Friichtetee Friichtetee = Frichtetee
Don nerstag Bunter Reissalat ¢ mit Gemusestreifen Hinterkochschinken?38 3x Koérniger Frischkase &
19.02.2026 dazu Landjiger %15 % Brennesselkidse 12¢ Spargelstangen Gewdrzgurkenstlcke’
e Verschiedene Brotsortenala2asad,agm Krauterfrischkase & Radieschen, Tomate
Hagebuttentee Verschiedene Brotsorten3%323334a.gm Verschiedene Brotsorten3\,3233342gm
Hagebuttentee Hagebuttentee
Freitag Bunter Wurstsalat>>81 ¥% Putenaufschnitt Bunter Késesalat
20.02.2026 Gewdirzgurkenstticke’ Rote-Beete Wiirfel?/*? mit Mais und Kidneybohnen &
e Tomatenscheiben Edamerkase & Verschiedene Brotsorten?3l22.23.a4agm
Verschiedene Brotsortenl:3233a4agm Verschiedene Brotsortenl:3233.a4agm Pfefferminztee
Pfefferminztee Pfefferminztee
Sa mstag Corned- Beef?38 Kaseaufschnitt mit Weichkdsel2hLh2h3.ceh
21.02.2026 Paprikastreifen®/10 Blaue und weiRe Trauben
e Streichkdseecke & Verschiedene Brotsorten2l-2223.a4agm
Verschiedene Brotsortenal-2223.a4agm Himbeer-Vanilletee
Himbeer-Vanilletee
Son ntag Bierschinken 238 %R Frihlingsquark &
Bergkasescheibe & Salatgurkenstiick
22.02.2026 . s .
Salatgurkenstiick, Tomate Petersiliengarnitur, Tomate
Verschiedene Brotsortenal-2223.a4agm Verschiedene Brotsorten2l-2223.a4agm
Friichtetee Friichtetee

O

Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9/10 = mit StiRungsmitteln, al
= Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, di = Dinkel, h1 = Mandeln, h2 = Haselniisse, h3 = Walnisse , a = Gluten haltiges Getreide, c = Eier und Eierzeugnisse, d = Fisch und Fischerzeugnisse, f = Soja und
Sojaerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfriichte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, L = Schwefeldioxide/Sulfite, m = Lupine
und Lupinenerzeugnisse

Bad Sebastiansweiler
Rehabilitationsklinik - Schwefelbad - Wohnen und Pflege



