Name:

Voraussichtliche Entlassung:

MITTAGESSEN kw9

23.02.2026- 01.03.2026

Fit &. Regional 3

Salat/Dessert

Krautercremesuppe 218

Nudelauflauf a-c&
Tomatensofle 2% &. Salat*

Krautercremesuppe 318
Hahnchenschnitzel ,,Backteig” 218
BratensoRe 218
mit Familiengemiise i
und Nudeln 2%.dic

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Butterkeks Pudding al&

Klare Gemusebriihe 218
mit Backerbsen a1.cg

Eierpfannkuchen 318
Orangenquark &

Hihnerbrihe 2181 mit Backerbsen al.cg

Gemiisemaultaschen 21.c8i¥%
in der Brithe mit Gartengemiise®>®i
mit Kartoffelsalat '

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Erdbeerjoghurt &

Waldpilzcremesuppe 8

Karotten Sesam Taler aLcik
MohrensoRe 321
Kaisergemiise @ &. Langkornreis

Waldpilzcremesuppe 8
,Bauernsalat” groRer gemischter

Salatteller*mit Fetakise, Tomaten
Peperoni, Oliven, Dinkel-Brotchena!

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Orange

t;gff;\

Gebrannte GrieRsuppe®3L33i

Bergkasenocken 318
GemisesolRe &1

Gebrannte GrieBsuppe®3L33i
Gemuserisotto nach
Girtnerinnen Art?Lagil

mit Ackersalat®®

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Fruchtdessert Pfirsich-Aprikose &

- r| r nsu e 3,al,a3,f,i
& Berlgraupensupp

L) _
— . sespatzle al,cg %
Zwiebelsclimelze ¢ &. Salat*

Y

Perlgraupensuppe 2123

Gemiise-Teller
Paprika, Brokkoli, Fenchel, Karotten,
mit Pellkartoffeln &. Krauterquark?®

Salat K.a1,11,c,g,j,!

Joghurt-Friichte-Miisli 3212324h1h228h

Zwetschgentopfenknodel
4 Stiick ¥¥-<2
mit VanillesoRe &

. Menu .
Tisch: Wahl Menu 1
Montag Kriutercremesuppe 218
Hackrollchen "Gartnerin" atcij 37
23.02.2026 Soge al,a3g W|r5|ng 2,3,alg,i
und Kartoffelrosti
Dienstag Hihnerbriheal2&i mit Backerbsenal.acg
Schweinegeschnetzeltes 31238
24.02.2026 Karottengemiise %1
und Eierknépfle 31":%
Mittwoch Waldpilzcremesuppe &
Mediteranes Ratatouille
25.02.2026 mit Gnocchi €
Donnerstag Gebrannte GrieRsuppe®3L3¥i
Mageres Rindergulasch >33t
26.02.2026 mit breite Bandnudeln 3%¢
dazu Krautsalat*
Freitag Perlgraupensuppe 32%233fi
\ Lachsforellenfilet ¢
27.02.2026 ", FischrahmsoRe 521981
Buntes Gartengemiise %
Petersilienkartoffeln 3%
Samsta
g Gefligeleintopf
28.02.2026 mit WeiRkraut 33L&t
mit Hdhnchenfleischwiirfel
Son ntag Rinderbriihe 2L mit MarkkloRBchen 3¢
Sauerbraten 3>23La38l
01.03.2026 in pikanter Rahmsof3e ¢
Rotkohl ¥353Lit mit Spatzle 3dic
r

Gemdsebriihe 24 mit Markkl6Rchen a1.c
Griinkernbratlinge®-acfek
Erbsen-Karottengemiise 2481
Kartoffelpiiree ¢ 3= &. Salat*

e

Apfel 0

Schokopudding &
und Kirschen

Bitte tragen Sie die Nr. des gewahlten Mendis hier ein
(nur fur die anwesenden Tage)

Schmeck den Siiden
— Genvss auer Havs —

Baden-Wiirttemberg

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit
Ihr Klichenchef R. Grauer und Team

Unvertraglichkeiten/
Allergene:




ABENDESSEN

. Meni . ..
Tisch: Wahl Menu 1 Meni 3
Montag Schorndorfer Land- Schinken 2381 3% Bismarckhering 1041 Dill, Gaggs= WeiRschimmelkése & 3%
Kiirbiswiirfel, Pusztasalat®!% Goudak&se 128 Karotten, Petersilienwurzel auf Lollo Rosso Blaue und weile Trauben
23.02.2026 Verschiedene Brotsorten3t323334a.gm Verschiedene Brotsorten3l22a3adagm Tomaten-Quark- Dip &
Krautertee Krautertee Verschiedene Brotsorten3323334a.gm
Krautertee
Dienstag Bierwurst 2381 ¥R Mortadella Aufschnitt 2,3,8,1‘ Tiroler Salat 1Lalcei
mit Emmentaler Kase & Frischer Karottensalat!'2">¢i Rettich-, Karotten-, Tomatensalat, Ei, Kasestreifen
24.02.2026 dazu Frischer Paprikasalat mit Edamerkdse & Verschiedene Brotsorten222a3a4agm
Verschiedene Brotsorten3t2223234agm Verschiedene Brotsorten3t222324agm Pfefferminztee
Pfefferminztee Pfefferminztee
Mittwoch Warm: Pasteten Wurst238h7.h Bunter Gemiisesalat in Balsamico- Dressing
Paar WeiBwirste® Friesensalat mit Oliveno|®it
25.02.2026 SiRer Senf ﬁ, Gewdurzgurkenstiicke ! Streichkdse & Streichkdseecke &
Laugenbrezel ! Verschiedene Brotsorten3-.2223:24.2.6m Verschiedene Brotsorten2l-2223.a4agm
Frichtetee Frichtetee Frichtetee
Donnerstag Bunter Nudelsalat mit Karotten, Sellerie und Hinter-Kochschinken 238% Tettnanger Rahmkéase®*
Kidneybohnen2¢i Streichwurst®815, Streichkase & Weichkase, Kiwi Scheiben, Orangenscheiben Kasescheiben Kiwi-Orangenscheiben
26.02.2026 Verschiedene Brotsorten3-3%3334agm Verschiedene Brotsorten3-22a3a4a.gm Verschiedene Brotsortenat:3233.34.agm
Hagebuttentee Hagebuttentee Hagebuttentee
Freitag ~Russische Eier” Frischkdse Natur & Krauterfrischkése & Mozzarella-Salat
Fleischsalat ** mit Mayo und 1 Ej 223ic Kohlrabi Stifte, Salatgurkenstiick, Tomate Mandarinen-Joghurtdressing &
27.02.2026 Verschiedene Brotsortenal22a3.ad.agm Emmentaler Kdse & Salatgurkenstiick, Tomate
Pfefferminztee Verschiedene Brotsorten3l222324.2.gm Verschiedene Brotsorten3\,a233342gm
Pfefferminztee Pfefferminztee
Samstag Matjesfilet ,,Nordische Art” mit Zwiebel und S Kaseaufschnitt2hth3.ceh
Karotte?®8 Tomatenscheiben ' Zwiebelringe
28.02.2026 o, Streichkase & Verschiedene Brotsortenl,2223a42gm
= Himbeer-Vanilletee }, Himbeer-Vanilletee
Son ntag Bierschinken 2381 3% — Bio Bodensee Kise, Bio Miinsterkise, %
Salatgurke, Tomate Korniger Frischkase 8 Tomate, Salatgurke
01.03.2026 Kérniger Frischkase & Verschiedene Brotsortenal22a3a4agm

Verschiedene Brotsortenal-2223.a4agm
Friichtetee

Frichtetee

O

Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und StiRungsmittel(n), 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 =
mit Phosphat, 9/10 = mit StRungsmitteln, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, di = Dinkel, h1 = Mandeln, h2 = Haselniisse, h3 = Walnisse , h7 = Pistazien, a = Glutenhaltiges Getreide, c = Eier und
Eierzeugnisse, d = Fisch und Fischerzeugnisse, f = Soja und Sojaerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfriichte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und
Senferzeugnisse, L = Schwefeldioxide/Sulfite, m = Lupine und Lupinenerzeugnisse

Bad Sebastiansweiler
Rehabilitationsklinik - Schwefelbad - Wohnen und Pflege




