
Name:________________  Voraussichtliche Entlassung:___________ MITTAGESSEN     KW  31                 27.07.2026- 02.08.2026 

Tisch: _____ Menü 
Wahl Menü 1 Menü 2 Fit &. Regional 3 Salat/Dessert 

Montag 

27.07.2026  

 Klare Rinderbrühea1,i mit Flädlea1,c,g  
 

Schwäbische Alb - Linsen 1,3,5,a1,a,i,L  
mit paar Saitenwürste 8 

und Eierspätzle a1,c  
 

Klare Rinderbrühea1,i mit Flädlea1,c,g  
 

Blumenkohl im Backteig  
auf Kräutersoßea1,a,g,i  

Bratkartoffeln     mit Salatschale* 
 

Klare Rinderbrühea1,i mit Flädlea1,c,g  
 

Polenta-Spinat-Knuspertasche a1,g  
auf Rahmspinat a1,g,i  
mit Bratkartoffeln     

Salat K.a1,11,c,g,j,l              
                     

Frischer Obstsalat  

Dienstag 

28.07.2026  

 Gemüsecremesuppea1,a,g,i 
 

Schwäbische Maultaschen a1,a,c,i  
mit Kartoffelsalat j 

dazu Blattsalat 

Gemüsecremesuppea1,a,g,i  
 

Eierpfannkuchen a1,c,g  
mit Blaubeerquark g  

Gemüsecremesuppea1,a,g,i    
 

veg. Geschnetzeltes a1,a3,c,f,g,j  
Kaisergemüse a1,i  
mit Spätzle a1,di,c 

Salat K.a1,11,c,g,j,l  
 

Buttermilchdessert mit Gartenfrucht g 

Mittwoch 

29.07.2026  

 Gemüsebrühea1,i mit Backerbsen a1,c,g 
Eieromelette c,g   
Kapernsoße a1,g  

Buntes Gartengemüse a1,i 
Petersilienkartoffeln 

Gemüsebrühea1,i mit Backerbsen a1,c,g 

 

Chili sin carne a3,f,g,L  
mit Vollkornnaturreis 

Gemüsebrühea1,i mit Backerbsen a1,c,g 
 

„Salat mit geräuchertem Lachs„  
großer Gemischter Salatteller*mit 

Avocado Würfel &. Kl. Brötchen a1,d,i 

Salat K.a1,11,c,g,j,l  
 

Obst der Saison  

Donnerstag 

30.07.2026  

 Geflügelcremesuppe a1,i    
 

Paniertes Putenschnitzel a1 
mit Soße a1,g  

und Bandnudeln a1,c 

Geflügelcremesuppe a1,i    
 

Gemüselasagne a1,c,g,i  
Paprikasoße "Peperonata" a1,i  

und Salat 

Geflügelcremesuppe a1,i    
 

Saure Rinderleber 1,3,a1,a3,a,g,L  
mit Bratkartoffeln 

Salat K.a1,11,c,g,j,l  
 

Bananenjoghurt g 

Freitag 

31.07.2026  

 Hühnerbrühe mit Maultäschle a1,c,g,i   

gedünsteter Wildlachs d  
Zitronen Soße 5,a1,a,d,g,L 

mit Kräuterreis 

Hühnerbrühe mit Maultäschle a1,c,g,i 
 

Selleriemedaillon a1,i   
Wurzelgemüse in Dillrahm a1,g,i  

mit Kartoffelstampf g 
 

Hühnerbrühe mit Maultäschle a1,c,g,i 
 

Gemüse-Teller  
Brokkoli, Blumenkohl, Karotten,   

 mit Pellkartoffeln &. Kräuterquark g       

Salat K.a1,11,c,g,j,l  
 

Stracciatella Joghurt g  
 
 

Samstag 

01.08.2026  

  
Herzhafter Kartoffeleintopf 

2,3,4,5,a1,a3,i,L  
mit Geflügelschnibbelwurst 2,3,8 

 

Hausgemachter Kirschmichel 
a1,h2,c,g,h 

mit Vanillesoße g   

   
                  Obst der Saison 

Sonntag 

02.08.2026  

 Maisgrießsuppe i    
 

Rinderbraten     mit Bratensoße a1,g  
Mandelbroccoli a1,h1,g,h,i  

und Kartoffelrösti 

Maisgrießsuppe i   
 

Spinatknödel a1,c,g  
Gemüsesoße a1,g,i&. Salat* 

  
 
 
 

 
 

Schokoladenpudding g 
mit Birnenkompott 

                                 

Bitte tragen Sie die Nr. des gewählten Menüs hier ein                                      Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit     Unverträglichkeiten/ 
(nur für die anwesenden Tage)                                        Ihr Küchenchef R. Grauer und Team         Allergene:________ 



ABENDESSEN                                               

Tisch: _____ Menü 
Wahl Menü 1 Menü 2 Menü 3 

Montag 

27.07.2026  

 Hausmacher Vesperteller 1,11,2,3,8,,a1,a,c,d,g,i,j  
Mais-Kidneybohnen Salat,  Streichkäse g 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Kräutertee 

 Wurstaufschnitt 1,2,3,8,i,j  
Frischkäse Natur g 

Lollo Rosso,  Tomate 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Kräutertee 

 Maasdamer Käse g  
Salatgurkenstück 

Bonifaz Kräuter-Weichkäse g 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Kräutertee 

Dienstag 

28.07.2026  

  Geflügelsalat mit Ananas 3,c,j  
Streichkäse g  Tomate 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Pfefferminztee 

 

Paprika-Lyoner, Salamischeiben 1,2,3,8,i,j 
Goudakäse 1,2,g  frischer Zucchinisalat g 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Pfefferminztee 

 Mozzarella Scheiben g  
Tomatenscheiben 
Frischer Basilikum 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Pfefferminztee 

Mittwoch 

29.07.2026  

 Warm:      
 Bratwurst 8  mit Senf j 

Tafelbrötchen a1 
Früchtetee 

 

 Pikanter Wurstsalat nach „Art des Hauses“ 2,3,5,8,L  
Schmelzkäse g  Tomate 

Verschiedene Brotsorten a1,a2,a3,a4,a,g,m 
Früchtetee 

 Käseaufschnitt 1,2,h1,h3,c,g,h  
Walnuß-Käse g   und Anton Lieb Käse g 
Frischer Paprikasalat mit Zwiebelringe 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Früchtetee 

Donnerstag 

30.07.2026  

  Ochsenmaulsalat 2,3,a3,a,i  
mit Griebenschmalz Cornichon j 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Hagebuttentee  

 Hinter Kochschinken 2,3,8  
Friesensalat, Salatgurke 
mit Weißschimmelkäse g 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Hagebuttentee 

 Rahmtorten g &. Pfefferkäse g  
mit Käsescheibe und Fruchtgarnitur 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Hagebuttentee 

Freitag 

31.07.2026  

  Gabelrollmops9/10,d,j  
Griechischer Bauernsalat1,2,3,5,9/10,g,L 

Oliven2,3,5,L Peperoni1,2,3,9/10,L 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Pfefferminztee 

 Bratenaufschnitt2,3  
Petersiliengarnitur Senfgurke9/10,j 

Butterkäsescheibe g Tomate 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Pfefferminztee 

 Bodensee Käse g  
Goudakäse g , Mixed Pickles 3,5,9/10,L 

Petersiliengarnitur 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Pfefferminztee 

Samstag 

01.08.2026  

 Eierlyoner 2,3,8,i,j 
Salatgurkenstück, Edamerkäse g 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Himbeer-Vanilletee 

  Käseaufschnitt 1,2,h1,h3,c,g,h  
Blaue und weiße Trauben 

Bonifaz-Knoblauch-Weichkäse g 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Himbeer-Vanilletee 

Sonntag 

02.08.2026  

 Bärlauch- Kräuter- Käse g  
Zwiebelmett          Pusztasalat 9/10,i  

Zwiebelringe, Lollo Rosso, Radieschen 
Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 

Früchtetee  

 Tettnanger Rahmkäse g, Pfefferkäse g 
Käseaufschnitt, Tomate, Salatgurke 

Verschiedene Brotsortena1,a2,a3,a4,a,g,m 
Früchtetee 

                                               
Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe:  1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und Süßungsmittel(n), 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 5 = geschwefelt, 8 = 
mit Phosphat, 9/10 = mit Süßungsmitteln, a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, di = Dinkel, h1 = Mandeln, h3 = Walnüsse , a = Glutenhaltiges Getreide, c = Eier und Eierzeugnisse, d = Fisch und 
Fischerzeugnisse, f = Soja und Sojaerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfrüchte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, L = 
Schwefeldioxide/Sulfite, m = Lupine und Lupinenerzeugnisse  

 


