Name: Voraussichtliche Entlassung: MITTAGESSEN kw 44 26.10.2026- 01.11.2026

. Meni . . .
Tisch: Wah Menii 1 Fit &. Regional 3 Salat/Dessert
Klare Rinderbriihe?l mit Flidlealcs Klare Rinderbriihe? mit Fladle21<8 Klare Rinderbriihe? mit Fladle21<8 Salat k2Ll
Montag
Schwabische Alb - Linsen 13531ait Blumenkohl im Backteig . 1,
26.10.2026 mit paar Saitenwiirste sﬁ auf KriutersoRe?l2&i Polenta- ipéna;]t-Kngspte:’iagfche e Frischer Obstsalat
) ! ObE mit Rahmspinat 21&
und Eierspétzle ale Bratkartoffeln®® mit Salat*
Dienstag GemiisecremesuppeL8i Gemiisecremesuppe?l@8i Gemiisecremesuppe?l@8i Salat k2Ll
. 1,a3,¢,f,8j
Schwibische Maultaschen 2+2¢i : alog veg. Geschnetzeltes °
Eierpfannkuchen vegetarische RahmsoRe 21238 NuB-Nougat-Pudding h>&"

27.10.2026 mit Kartoffelsalat’ ;ﬁ mit Blaubeerquark & Kaisergemiise .
dazu Blattsalat Spitzle aldiac

Mittwoch Gemiisebriihe?l mit Backerbsen 21.c8 Gemisebriihe?L mit Backerbsen al.cg Gemiisebrithe?X mit Backerbsen aL.¢8 Salat Kalitcgil

. c _ -
Eieromelette c¢ Salat mit gerducherter Lachs -

i Chili sin carne @38t Tafelapfel von
28.10.2026 KapernsoRe ®"&'* i £ (
Buntes Gartengemiise %! mit Vollkornnaturreis groRer Ger?lschter Salatfeller mllz. Streuobstwiesen
p lenkartoffeln 35 Avocado Wiirfel &. KI. Brotchen 3%¢"
etersilienkartotfeln
Geflugelcremesuppe 341 efliigelcremesuppe % efliigelcremesuppe 2% alat Kalilcg,
Donnerstag flugel al, Gefliigel al, Gefligel al, Salat kaL1Lcgil
Paniertes Putenschnitzel ** mit Gemiiselasagne <&l Saure Rinderleber 1321338t ]
29.10.2026 SoRe?'# Kirbisragout ' G=a@gi®|  PaprikasoRe "Peperonata” 2% mit Bratkartoffeln Bananendessert
und Bandnudeln ** % und Salat * und Salat *
Freitag Hihnerbrithe mit Maultdschle 3-c&i Hihnerbrithe mit Maultdschle 3.¢&/ Hihnerbrithe mit Maultdschle 3-¢& Salat Kalitceil
gedUr\ste'.c.es Kabgljaufilet d Selleriemedaillon 2% Gemiise-Teller . g
30.10.2026 'T.\r(mlt Krauterreis dazu Wurzelgemuse in D|”rahm al,g,i Brokko“' Blumenkoh'l Karotten' Stracciatella Joghurt
Mediterranes Ratatouille mit Kartoffelstampf & 3= mit Pellkartoffeln &. Krauterquark®
Samstag . . .
Herzhaftze,;AI,(S:flarl'fgfLelelntopf Hausgemaiflll'rcltza,:,glilrschm|chel Tafelapfel Vf)n .
31.10.2026 Streuobstwiesen
mit Gefliigelschnibbelwurst #%2 mit Vanille-MohnsoRe &
Sonntag MaisgrieBsuppe MaisgrieBsuppe '
AIIerheiIigen Rinderbraten®*mit BratensoRe ¢ Spinatknddel 1 Birnenkompott

. i g
Mandelbroccoli @Lh1ehi Rahmpilze '8/t g_Salat* Schokoladenpudding
und Kartoffelrosti

01.11.2026

<)
Schmeck den Stiden _ _
Bitte tragen Sie die Nr. des gewahlten Mens hier ein — Genvss aUﬁff Havs — Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit  Unvertriaglichkeiten/

(nur fur die anwesenden Tage) B v Ihr Klichenchef R. Grauer und Team Allergene:
aden-Wiirttemberg




ABENDESSEN

. Menu . ..
Tisch: Wahl Menu 1 Menu 3
Montag Hausmacher Vesperteller 111.238,21acdgij Wurstaufschnitt 12381 Maasdamer Kise &
Mais-Kidneybohnen Salat, Streichkise & Frischkdse Natur & Salatgurkenstiick
26.10.2026 Verschiedene Brotsortenala2a3a4agm Lollo Rosso, Tomate Bonifaz Krduter-Weichkase &
Kriutertee Verschiedene Brotsortenat22a3.a4.2gm Verschiedene Brotsorten3L2223.24.2gm
Krdutertee Krautertee
i u i 3,6 . . . . ) i 8
Dienstag Geflligelsalat mit Ananas 3<i Paprika-Lyoner, Salamischeiben 1238 MTozzarteIIa S;hgtl’ben
s g . . . omatenscheiben
Streichkdse ® Tomate Goudaké&se V%8 frischer Zucchinisalat & i el
27.10.2026 Verschiedene Brotsortenal.a2.a3.a4agm Verschiedene Brotsortenaba2adadagm Frischer Basilikum
Pfefferminztee Pfefferminztee Verschiedene Brotsortenal:a2a3.a4agm
Pfefferminztee
1 : . 3 itt 12h1h3,cgh
Mittwoch Warm: . Pikanter Wurstsalat nach ,Art des Hauses” 2358L Kasﬂea ufschnitt i ¢ B *x
Bratwurst 8 mit Senfi Schmelzkise & Tomate WalnuR-Kase & und Anton Lieb Kase &
28.10.2026 Tafelbrétchen 2t ﬁ Verschiedene Brotsorten 2L22a3a4agm Frischer Paprikasalat mit Zwiebelringe
Friichtetee Friichtetee Verschiedene Brotsorten3l.3223,34,agm
Frichtetee
Donnerstag Ochsenmaulsalat #3232 Hinter Kochschinken 233 Rahmtorten & &. Pfefferkése &8 3%
mit Griebenschmalz Cornichon i Friesensalat, Salatgurke mit Kdsescheibe und Fruchtgarnitur
29.10.2026 Verschiedene Brotsorten3l.a2a3,a4agm mit WeiBschimmelkase & Verschiedene Brotsorten3l.a2asa4agm
Hagebuttentee Verschiedene Brotsorten3l.a2.a3a4agm Hagebuttentee
Hagebuttentee
Freitag Gabelrollmops®:0.di Bratenaufschnitt?? Bodensee Kdse &8 3%
f‘{” Griechischer Bauernsalat'%359/108L Petersiliengarnitur Senfgurke®%J Goudakase®, Mixed Pickles 359/10L
30.10.2026 s Oliven?35 Peperonil239/10L Butterkdsescheibe & Tomate Petersiliengarnitur
Verschiedene Brotsortenal.a2.a3.a4agm Verschiedene Brotsortenal.a2.a3.a4agm Verschiedene Brotsortenal-a223,a4.a.gm
Pfefferminztee Pfefferminztee Pfefferminztee
Samstag Eierlyoner 23811 3% Kaseaufschnitt 22hLh3ceh
Salatgurkenstiick, Edamerkase & Blaue und weiRe Trauben
31.10.2026 Verschiedene Brotsortenal.a2.23,24,a,gm Bonifaz-Knoblauch-Weichkase &
Himbeer-Vanilletee Verschiedene Brotsorten3al.a223.34,agm
Himbeer-Vanilletee
Sonntag Barlauch- Krauter- Kase & Tettnanger Rahmkase 8, Pfefferkdse 8 =%
. Pusztasalat /%! Kaseaufschnitt, Tomate, Salatgurke
AIIerhelllgen Zwiebelringe, Lollo Rosso, Radieschen Verschiedene Brotsortenala2a3a4,agm
01.11.2026 Verschiedene Brotsortenal.a2.a3.a4agm Frichtetee

Frichtetee

O

Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und StiRungsmittel(n), 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 =
mit Phosphat, 9/10 = mit SGRungsmitteln, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, di = Dinkel, h1 = Mandeln, h3 = Walnisse, a = Glutenhaltiges Getreide, c = Eier und Eierzeugnisse, d = Fisch und
Fischerzeugnisse, f = Soja und Sojaerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfriichte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, L =
Schwefeldioxide/Sulfite, m = Lupine und Lupinenerzeugnisse

Bad Sebastiansweiler
Rehabilitationsklinik - Schwefelbad - Wohnen und Pflege




