Voraussichtliche Entlassung:

MITTAGESSEN kw 45

02.11.2026- 08.11.2026

Name:
. Meni . . .
Tisch: Wah Meni 1 Fit &. Regional 3 Salat/Dessert
Montag Spargelcremesuppe &21 Spargelcremesuppe 821 Spargelcremesuppe 821 Salat kalilecgil
Gekochter Tafelspitz ** Spatzle-Gemiisepfanne Frisches Pfannengemiise )
02.11.2026 mit MeerrettichsoRRe 3>3%&t mit RahmsoRe 21238 mit Basmatireis Késekuchendessert €
Bouillonkartoffeln 3% und Salat* und buntem Salat
Dienstag Gemisebriihe 211 mit Fadennudeln 21.¢ Gemisebrihe 21 mit Fadennudeln alc Gemisebrihe 211 mit Fadennudeln alc Salat KeliLcg)l
Putengeschnetzeltes gefiillte vegane Paprika 1<8 Allgauer- Maultaschen mit Kase
03.11.2026 Ziricher Art >3133et PaprikasoRe "Peperonata" 21 u. Schinken tiberbacken <8832 Limonendessert
mit Spatzle 2%4ic und Salat* und Langkornreis dazu Kartoffelsalat |
Mittwoch Krautercremesuppe?%s Kriutercremesuppe?%e Kriutercremesuppe?%e Salat Kab1lcel!
Uberbackenes A 3 Stiick Marillentopfenknédel Thunflsch- Salat, *grf)Ber | tatelaofel
04.11.2026 Blumenkohlgemiise &1 L a3N2.Cah \fm i ¢ gemischter Salatteller"mit gek. Ei, | Tarelaprelvon
a3hzeeh \anillesolRe ) ) . S bstwi
MéhrensoRe 2! Spinatnudeln < Oliven, Peperoni &. K. Brétchen2<# | Streuobstwiesen
Don nerstag Klare Rinderbriihe 218/ mit Reis Klare Rinderbriihe 2%&i mit Reis Klare Rinderbriihe 2%&i mit Reis Salat Kalitcgil
Lasagne Bolognese -4 Ruhrei ©&' Rigatoni mit roten Linsen .
05.11.2026 auf TomatensoRe % mit Rahmspinat & und Parmesan 12a1c¢ SoRe Apfel-Granadapfel--Joghurt
und Bunter Salat dazu Salzkartoffeln 3% &. Bunter Salat*
Freitag Tomatencremesuppe 2! Tomatencremesuppe 2! Tomatencremesuppe 2! Salat kaL1tceil
Lachsforellenfilet natur %€ Penne Rigate 2! Hahnchenkeule ] .
06.11.2026 _”Q,’ FischrahmsoR21¢&t GemisesoRe L& dazu Salat mit Sauce®+?38 dazu Langkornreis Mandarinen Mascarpone Creme
~ Bandnudel*'* Blattsalat und Mediterranes Gemiise®' 3R,
Samsta - i
g Gaisburger Marsch al’g"ﬁ Reis-Quark-Auflauf mit Rosinen ©& Tafelapfel von
07.11.2026 mit Spatzle =< mit Kirschkompott Streuobstwiesen
Son ntag Huhnerbriihalei GrieBkl6Ren 3L.c8 Hihnerbriiha&i mit GrieBkl6Ren 3L.c8 Salat Kal1lceil
Paniertes Schweineschnitzel * | Auberginen-Kartoffel-Auflauf 2-<f& . )
08.11.2026 SoRe 22238 Rosenkohlgemiise 42L& BasilikumsoRe 22&/ : Rote Gru‘tze mit DessertsoRe
und Kroketten & . [ | Vanillegeschmack &
Bei Fragen rufen sie mich an unter 461
A

Bitte tragen Sie die Nr. des gewahlten Mendis hier ein
(nur fur die anwesenden Tage)

Schmeck den Siiden
— Genvss avBer Havs —

Baden-Wiirttemberg

Wir wiinschen Ihnen einen guten Appetit
Ihr Klichenchef R. Grauer und Team

Unvertraglichkeiten/
Allergene:



ABENDESSEN

. Menu . e
Tisch: Wahl Menu 1 Menu 3
Montag Waurstaufschnitt 1238 Schinkenmix-Pastete Kiseaufschnitth2hLh3.ceh
Paprikastreifen 910 Essiggurkenstiick /10i Salatgurkenstiick
02.11.2026 Salatgurkenstiick Kaseaufschnitt Brennnesselkdsescheiben & Fetakédse Stiicke &
B Verschiedene Brotsortenal.a2.a3,a4,agm Verschiedene Brotsortenal.a2.a3a4,agm Verschiedene Brotsortenal,a2.23a4,agm
Krautertee Krautertee Krautertee
Dienstag Kassler Braten?? Senf! Heringshappen angemacht Bonifaz Krduter-Weichkdse &
frischer Toskanasalatl3>t Salatgurkenstiick h{ Scheibe Esrom- Kdse &
03.11.2026 Essiggurkenstiick®1% Kiseaufschnitt Streichk&se & Méhren- Meerrettich- Schmand35et
Verschiedene Brotsortenale2asasagm Verschiedene Brotsortenal.a2.a3,ad,agm Verschiedene Brotsortenal.a2.a3,a4,a.gm
Pfefferminztee Pfefferminztee Pfefferminztee
Mittwoch Warm: Gurken-Lyoner 23815 3% Eiersalat mit Spargel
Rostbratwurst mit Senf ﬁ Mozzarella Scheiben & Tomate und Champignon 3¢
04.11.2026 Pellkartoffeln und Krauter-Quark Dip & Verschiedene Brotsortenala2.a3a4agm Verschiedene Brotsorten3al.a223.34,agm
Friichtetee Frichtetee Frichtetee
Donnerstag Remstaler- Salamischeiben®#® Bunter Nudelsalat mit Karotten und Erbsen Philadelphiakase &'
Blaue und weiRe Trauben, Edamerkise 8 und Schnittlauch-Leberwurst 231> Frischer Karottensalat "I
05.11.2026 Verschiedene Brotsortenal.a2,a3,.ad,agm Verschiedene Brotsortenala2a3.adagm Blaue und weilRe Trauben mit Leerdammer &
Hagebuttentee Hagebuttentee Verschiedene Brotsortenal.22a3.a4agm
Hagebuttentee
: ier- 1,238, . : .. . N . .
Freitag Eier- Pastete %2354 Schinkensalat Hausmacher Art238 3% Krauter-Frischkdse und Frischkése Natur &
Radieschen Salatgu.rke Streichkédse 8 Tomate dazu Radieschen und Tomate
06.11.2026 Tomaten- Quark Dl'pz g3 . Verschiedene Brotsortenala2.a3.a4agm Verschiedene Brotsorten3al.a2a3.a4,agm
Verschiedene Brotsorten3l,22,:33,a4,a,gm pfefferminztee Pfefferminztee
Pfefferminztee
Samstag Restaurationsteller 11123583thacsiil Tettnanger Rahmkise ¢ 3%
Wachsbohnen, Goudakise 222 Anton Liebkase un.d Pfefferkase &
07.11.2026 Verschiedene Brotsortenal.22.23,24,a,gm Oliven®33! Peperoni***%1%! Tomate
Himbeer-Vanilletee Verschiedene Brotsortenal.22,23,a4,a,gm
Himbeer-Vanilletee
Bierschinken?38 3%, 3,9/10,)
Sonntag Farmersalat 39/10¢ii
mit Bodensee K?se b mit WalnuRRkase & und Bodenseekase &
08.11.2026 Salatgurkenstiick Verschiedene Brotsorten3l.a223.34,agm
Verschiedene Brotsortenal.a2.a3a4,agm Friichtetee
Frichtetee

O

Deklaratonspflichtige Allergene und Zusatzstoffe: 1 = mit Farbstoff, 11 = mit Zuckerart(en) und StiRungsmittel(n), 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 =
mit Phosphat, 9/10 = mit SGRungsmitteln, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse, h3 = Walnisse , a = Glutenhaltiges Getreide, c = Eier und Eierzeugnisse, d = Fisch und
Fischerzeugnisse, f = Soja und Sojaerzeugnisse, g = Milch und Milcherzeugnisse einschl. Laktose, h = Schalenfriichte und Erzeugnisse, i = Sellerie und Sellerieerzeugnisse, j = Senf und Senferzeugnisse, k = Sesam

und Sesamerzeugnisse, L = Schwefeldioxide/Sulfite, m = Lupine und Lupinenerzeugnisse

Bad Sebastiansweiler
Rehabilitationsklinik - Schwefelbad - Wohnen und Pflege



